EREKAMIND MASTERCLASS - FICHE DE TRAVAIL - T15

Séparer ses deux risques

Fiche de travail - ErekaMind Masterclass - Module 1 « Tenir dans le deeptech » - Tutoriel T15 D'apres le chapitre
Tdu livre « Le Pont qui tient ».

Cette fiche est une proposition pédagogique de la Masterclass. Le livre est un récit d'expérience : la fiche ne
promet aucun résultat. Durée indicative : environ trois minutes.

Le point de départ (chapitre 1)

Dans le deeptech, I'auteur écrit : « vous ne portez pas un seul risque, vous en portez deux, empilés I'un sur
['autre. »

« Lerisque scientifique : « est-ce que la chose peut fonctionner ? »
» Lerisque commercial : « si elle fonctionne, est-ce que quelqu'un en voudra ? »

Etape 1- Lister ses risques séparément

« Listez-les séparément plutét que de les vivre comme un seul brouillard indifférencié. »

Combien de risques distincts portez-vous en ce moment : technique, commercial, réglementaire, autre ?

Type (scientifique,
commercial,

Mon risque, en une phrase technique,
réglementaire,
autre)

4.

Le livre note que si vous n'en nommez qu'un, le second est peut-étre encore invisible.

Etape 2 - Nommer la personne qui peut comprendre

A qui, dans votre entourage, pouvez-vous vraiment expliquer la nature exacte de ce qui vous inquiéte
aujourd'hui ?

Nom:

Etape 3 - A défaut, choisir un rituel personnel

Si la réponse est « personne », quel rituel personnel pourriez-vous construire pour avancer ? Il n'a pas
besoin d'étre élaboré : « un simple journal de bord suffit souvent a remplacer I'oreille qui manque. »

Mon rituel :

Quand je le fais :

ErekaMind Masterclass - fiche d'accompagnement du tutoriel T15 « Séparer ses deux risques et nommer son doute » - livrable
A du Module 1 (proposition de la Masterclass).
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